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Regime presencial, misto e nao presencial
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Atendendo a situagao provocada pela pandemia da doenga COVID-19 e aos varios cenarios
possiveis da sua evolugao ao longo deste ano letivo, ha que definir um plano de a¢do que
garanta a organizacao e funcionamento continuados das atividades letivas e formativas sem
descurar a vertente da saude publica. Neste contexto, de acordo com as orientagdes
emanadas pela DGESTE e autoridades de saude, este documento estabelece os principios para
a organizacdo e funcionamento das atividades letivas e formativas, no ano letivo de 2020/21, a
atualizar, sempre que se justifique, com alteragGes decorrentes da evolugdao da pandemia e de
novas orienta¢des vindas da tutela. Este documento é uma atualizacdo da primeira versao
datada de julho de 2020, onde foram acrescentados aspetos que careciam de concretizagao,
conforme orientagGes da DGESTE.

O Agrupamento implementard a utilizacdo alargada a toda a comunidade escolar da
Plataforma Microsoft Office 365, com o objetivo de ao longo do ano letivo ser possivel a
continuidade do processo de ensino/aprendizagem e a eventual transicdo entre regimes de
funcionamento, de forma integrada e inclusiva. A aprendizagem do funcionamento da
plataforma serd integrada no plano de atividades do Agrupamento no arranque do ano letivo e
ao longo das primeiras semanas de atividades letivas.

DefinigGes

a) «Regime presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem é desenvolvido
num contexto em que alunos e docentes estdo em contacto direto, encontrando-se
fisicamente no mesmo local;

b) «Regime misto», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades
presenciais com sessées sincronas e com trabalho auténomo;

c) «Regime ndo presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em
ambiente virtual, com separacdo fisica entre os intervenientes, designadamente docentes e
alunos;

d) «Trabalho auténomo», aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem a
presenca ou intervencao daquele;

e) «Sessdo assincrona», aquela que é desenvolvida em tempo nao real, em que os alunos
trabalham autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros materiais
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curriculares disponibilizados numa plataforma de aprendizagem online, bem como a
ferramentas de comunicacdo que lhes permitem estabelecer interagdo com os seus pares e
docentes, em torno das tematicas em estudo;

f) «Sessdo sincrona», aquela que é desenvolvida em tempo real e que permite aos alunos
interagirem online com os seus docentes e com 0s seus pares para participarem nas atividades
letivas, esclarecerem as suas duvidas ou questdes e apresentarem trabalhos.

A implementagao de diferentes regimes de funcionamento implica:

Nos regimes misto e ndo presencial, tal como no presencial, os alunos estdo obrigados a
cumprir o dever de assiduidade nas sessdes sincronas e de realizacao das atividades propostas,
nos termos e prazos acordados com o respetivo docente. Nos casos em que, por motivos
devidamente justificados, o aluno se encontre impossibilitado de participar nas sessdes
sincronas, deve a escola disponibilizar o contetdo das mesmas.

Qualquer que seja o regime, o registo da assiduidade do aluno é realizado pelos docentes
titulares/docentes da turma no préprio dia em que decorre a aula/ sessdo/ atividade. A titulo
excecional, em caso de falha tecnoldgica numa sessdo sincrona, é aberta a possibilidade da
falta ser justificada pelo encarregado de educacdo, especificando a falha.

Nas sessGes sincronas, a confirmacdo da presenca do aluno deve ser fundamentada na sua
participacao audio e video, na perspetiva de que a comunicacdo humana, fundamento do
nosso sistema de ensino e aprendizagem, passa também pela interagdo, pela emissido /
rececdo / interpretacdo de tons de voz e de reagBes gestuais e faciais.

Compete ao conselho pedagégico da escola ou ao 6rgao legalmente equivalente definir as
regras de registo de assiduidade ajustadas as estratégias, recursos e ferramentas utilizadas
pela escola e por cada aluno.

Também compete ao conselho pedagdgico o estabelecimento de protocolo e mecanismos de
acdo necessdrios a implementacdo de cada um dos regimes (presencial, misto ou ndo
presencial) e eventual necessidade de transicdo entre os mesmos, durante o ano letivo.

A transicdo entre os regimes previstos é solicitada a Direcdo Geral dos Estabelecimentos
Escolares, que decide apds ser ouvida a autoridade de salide competente.

As atividades e métodos a desenvolver em sessGes sincronas e assincronas nao podem
depender do papel e competéncias dos encarregados de educac¢do, considerando as suas
diferentes possibilidades e capacidades.

REGIME PRESENCIAL — REGIME REGRA

Aquele em que o processo de ensino e aprendizagem é desenvolvido num contexto em que
alunos e docentes estdao em contacto direto, encontrando-se fisicamente no mesmo local;
Todas as atividades letivas e formativas, incluindo os apoios no ambito da educacdo inclusiva,
devem ser desenvolvidas nos termos da legislagdo em vigor, com as regras especificas com
vista ao cumprimento das orientacdes das autoridades de salde:

e Elaboracdo de horérios, sob o principio uma turma/uma sala e um aluno/um lugar,
durante o dia;
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Estrutura de posicionamento de mesas nas salas em filas orientadas na mesma
direcdo, com um aluno por mesa, quando possivel, mantendo sempre em todas as
salas os alunos na mesma posicao relativa, de acordo com planta a elaborar pelo
Conselho de Turma, desde o inicio das atividades presenciais;

A gestdo do espaco de sala de aula/metodologias que respeitem as regras de
distanciamento;

Exemplo para trabalho de grupo:

(U

@

X

y:

@

@

o Desinfecdao de sala quando for necessaria a ocupag¢ao de uma sala por diferentes
grupos de alunos consecutivamente;
e A organiza¢do de horarios, no mesmo estabelecimento de ensino, minimizando a
concentragao de alunos em intervalos e hora de almogo;

e A sinalizagdo de trajetos de circulagdo, minimizando o cruzamento de diferentes
grupos no espago escolar.
e Cumprimento das regras de higienizacdo e medidas de seguranga, de acordo com
Plano de Contingéncia.

Com vista ao cumprimento do enunciado foram elaborados horarios desfasados em todos os
estabelecimentos de ensino, de forma a minimizar o encontro no mesmo espac¢o de grande

numero de alunos:

Escola Basica José Manuel Durdo Barroso

Turmas de 12 - 22 - 32 ANOS

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
09.00 - 10.00 AL AL AL AL AL
10.00 - 10.30 INTERVALO (30’)
10.30- 11.00 AL AL AL AL AL
11.00- 12.00 AL AL AL AL AL
12.00 - 13.30 ALMOCGO (907)
13.30- 14.30 AL AL AL AL AL
14.30 - 15.30 AL AL AL AL AL
15:30 - 16:00 INTERVALO (30’)
16.30-17.00 AEC AEC AEC | AEC AEC
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Turmas de 42 ANO
Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
09.00 - 10.00 AL AL AL AL AL
10.00 - 10.30 AL AL AL AL AL
10.30 - 11.00 INTERVALO (30’)
11.00 - 12.00 AL AL AL AL AL
12.00 - 13.30 AL AL AL AL AL
13.30- 14.30 ALMOCGO (75)
14.30 - 15.30 | oA | AL AL AL
15:30 - 16:00 INTERVALO (30’)
16.30 — 17.00 AL | Aaec | A AEC AEC
Escola Basica e Secundario Gomes Teixeira
Turmas do 52 ao 82 ANOS

Tempos Segunda]| Sala Terca | Sala Quarta | Sala Quinta| Sala Sexta | Sala
09:00-09:50
10:10-11:00
11:05-11:55
11:55-12:45

Almoco
13:55-14:45
14:45-15:35
15:40-16:30

TURMAS DO 92 AO 12°ANO
Tempos Segunda | Sala Terca Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

09:00 09:50

09:50-10:40

11:00-11:50

11:50-12:40

12:45-13:35

Almoco
14:45-15:35
15:35-16:25

Jardim de Infancia de Armamar

O intervalo dos grupos é desfasado, articulado entre as educadoras. Os alunos almogam em
dois turnos, de forma a manter o distanciamento no refeitoério

Pagina4de 8




REGIME NAO PRESENCIAL - EXCECAO

Aquele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em ambiente virtual, com
separacdo fisica entre os intervenientes, designadamente docentes e alunos;

Na medida do possivel, ditado pelos condicionalismos tecnoldgicos, manter-se-4 a mancha
hordria do ensino do regime presencial, o que inclui as sessdes sincronas, as assincronas e o
trabalho auténomo, a excecdo da educacdo pré-escolar.

Aplica-se quando necessario, sob orientagdes das autoridades de saude, e autorizagdo da
Dgeste, preferencialmente, aos alunos primeiro a frequentar o ensino secundario, depois 3.2
ciclo, podendo alargar-se excecionalmente aos restantes ciclos de ensino, em fung¢do do
agravamento da situacao epidemiolégica da doenga COVID-19.

As atividades a realizar no ambito do regime ndo presencial ou misto, previstas para o
grupo/turma a que pertencem, sdo efetuadas na prépria escola para os alunos:

* Beneficidrios da Agdo Social Escolar identificados pela escola;

* Em risco ou perigo sinalizados pelas Comissdes de Protec¢do de Criangas e Jovens;

e Para os quais a escola considere ineficaz a aplicagdo do regime misto, entre os quais os
gue ndo dispdem de equipamentos tecnoldgicos capazes de assegurar a manutenc¢do de
sessoes sincronas.

As aprendizagens sdo desenvolvidas em regime nao presencial, ou em sala de aula para os
alunos na escola, através de sessdes sincronas e assincronas, através da plataforma Office 365
da Microsoft Teams, tendo por referéncia o disposto no Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de
julho, na sua redac8o atual, no Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, bem como o disposto
no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e nas Aprendizagens Essenciais.

Sera reformulado o Plano de E@D, mediante as orientagdes da tutela, em articulacdo com
entidades parceiras (Municipio, Bagos d’Ouro, Projeto Opta, Juntas de Freguesia)

A implementagdo, acompanhamento e monitorizagdo do plano de ensino a distancia deve ser
assegurado pelo conselho pedagdgico;

O E@D refletird a carga hordria semanal da matriz curricular no planeamento semanal das
sessdes sincronas e assincronas ;

As sessoes sincronas e assincronas devem respeitar os diferentes ritmos de aprendizagem dos
alunos, promovendo a flexibilidade na execugao das tarefas a realizar;

O conselho de turma deve adequar as opgGes curriculares, as estratégias de trabalho, o
trabalho interdisciplinar e de articulacdo curricular, desenvolvidos com a turma ou grupo de
alunos, as especificidades do regime ndo presencial.

O professor titular de turma ou os docentes da turma, sob coordenacdo do diretor de turma,
adaptam o planeamento e execucdo das atividades letivas e formativas ao regime ndo
presencial, incluindo, com as devidas adaptac¢Oes, as medidas de apoio definidas para cada
aluno, garantindo as aprendizagens de todos.

Os docentes devem proceder ao registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e das
tarefas realizadas nas sessées sincronas e assincronas, recolhendo evidéncias da participacao
dos alunos tendo em conta as estratégias, os recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e
por cada aluno.

O diretor de turma deve promover a articulacdo entre os docentes da turma, tendo em vista o
acompanhamento e a coordenacdo do trabalho a realizar pelos alunos, visando uma utilizacado
proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem como o acesso equitativo as
aprendizagens. E importante garantir que nio haja falhas na comunicacdo com os alunos, pelo
gue se pede que as informacdes lhes sejam dadas de forma clara e oportuna.
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Os Servicos de Psicologia e Orientacao disponibilizardo atendimentos a distancia, previamente
agendados e articulados entre os Técnicos do SPO, aluno e encarregado de educacao.

REGIME MISTO - EXCECAO

Aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades presenciais com
sessfes sincronas e com trabalho auténomo;
Na medida do possivel, manter-se-4 a mancha horaria do ensino do regime presencial, o que
inclui as sessdes sincronas, as assincronas e o trabalho auténomo.
Aplica-se quando necessdrio, sob orientagdes das autoridades de saude, e autorizagdo da
Dgeste, preferencialmente, aos alunos primeiro a frequentar o ensino secundario, depois 3.2
ciclo, podendo alargar-se excecionalmente aos restantes ciclos de ensino, em fung¢dao do
agravamento da situa¢do epidemioldgica da doenga COVID-19.
Ha lugar a adogdo do regime misto quando se verifique, devido a situagao epidemioldgica
causada pela doenga COVID-19, a impossibilidade de as escolas manterem as turmas em
regime presencial e ndo seja possivel ou suficiente a ado¢do das medidas relativas ao hordrio
de funcionamento, a reorganizagao dos hordrios escolares e a gestdao dos espacos escolares.
As atividades a realizar no ambito do regime ndo presencial ou misto, previstas para o
grupo/turma a que pertencem, sdo efetuadas na prépria escola para os alunos:

* Beneficidrios da Ag¢do Social Escolar identificados pela escola;

e Em risco ou perigo sinalizados pelas Comissdes de Protecao de Criancas e Jovens;

¢ Para os quais a escola considere ineficaz a aplicacdo do regime misto, entre os quais os
gue ndo dispdem de equipamentos tecnoldgicos capazes de assegurar a manutencdo de
sessGes sincronas.

Por percentagem crescente de libertacdo do espago escolar, delineiam-se alguns
cenarios, entre outros possiveis, de acordo com o evoluir da situagao:

Escola Sede — Escola Basica e Secundaria Gomes Teixeira

12 cenario de funcionamento - aplicado apenas ao ensino secundario

Secundario Presencial Ndo presencial  (E@D)

Rotatividade Semanal Semana 1 10°A/11°A/12°A 10°B/11°B/122B
Semana 2 102B/119B/12°B 102A/112A/122A
Semana 3 102A/112A/122A 102B/119B/129B
Semana 4 102B/119B/12°B 102A/112A/122A

22 cenario de funcionamento - aplicado simultaneamente ao secundario e ao terceiro ciclo

Secundario+32Ciclo Presencial Ndo presencial (E@D)
Rotatividade Semanal Semana 1 32Ciclo Secundario

Semana 2 Secundario 32Ciclo

Semana 3 32Ciclo Secundario

Semana 4 Secundario 32Ciclo
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32 cenario de funcionamento — aplicado simultaneamente ao secundario, ao segundo e

terceiro ciclos (permite libertar o espago escolar na ordem dos 50%).

Secundario+22+32Ciclos Presencial Ndo presencial (E@D)
Rotatividade Semanal Semana 1 59/79/92/11¢° 62/89/102/12°2

Semana 2 62/82/102/12° 59/72/92/11¢

Semana 3 59/79/92/11¢° 62/89/102/12°2

Semana 4 62/82/102/12° 59/7°/92/11¢

Escola Basica José Manuel Durdao Barroso — Primeiro Ciclo

O Regime Misto é efetuado com a alternancia de grupos diariamente. Metade da

turma frequenta as aulas presenciais num dia e a outra metade funciona em trabalho

auténomo (TA) em casa. As tarefas para o TA sdo dadas pelo professor titular de turma no dia

das aulas presenciais. Deve privilegiar-se manter os irmaos no mesmo grupo. Mantem-se o

horario presencial. Deve ser dada preferéncia a estarem presencialmente na sala de aula os

alunos mais vulneraveis, em termos tecnoldgicos e com menores condi¢bes para o ensino

remoto. No inicio do ano letivo o Professor Titular de Turma identifica estes alunos em

articulagdo com a EMAEI e a Comissdo de Protec¢do de Criangas e Jovens (CPCJ).

Quanto a organizagao e funcionamento das atividades letivas e formativas no regime misto:

a. As atividades letivas e formativas tém por referéncia o disposto no Decreto-Lei n.2
54/2018, de 6 de julho, na sua redagdo atual, no Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de
julho, bem como o disposto no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e
as Aprendizagens Essenciais;

b. O processo de ensino e aprendizagem deve desenvolver-se através da combinacgdo
entre atividades presenciais, sessdes sincronas e trabalho auténomo;

c. Cabe as escolas proceder a revisdo e ajustamento do planeamento curricular, a que se

refere o artigo 18.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho:

1 — O planeamento curricular é suportado pelo conhecimento especifico da comunidade em que a
escola se insere, tendo como finalidade a adequag¢do e contextualizagGo do curriculo ao projeto
educativo da escola e as caracteristicas dos alunos.

2 — Deve ser garantida a prdtica regular de monitorizacdo do planeamento curricular, avaliando o
impacto das opgbes adotadas nos termos do numero anterior, com vista a promog¢éo dos ajustamentos

necessdrios.

3 — Nas decisdes tomadas pela escola relativas a adequagdo e contextualizagdo do curriculo sGo

considerados:

a) A consolidagéo, o aprofundamento e o enriquecimento das Aprendizagens Essenciais, com recurso

aos demais documentos curriculares em vigor;

(...)

4 — As decisbes da escola sdo inscritas nos instrumentos de planeamento curricular.
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d. O regime misto deve acentar nos seguintes pressupostos:

- Privilegiar a interagdo direta entre os alunos e o professor;

- O E@D refletira a carga horaria semanal da matriz curricular no planeamento
semanal das sessdes sincronas (70% da carga curricular, correspondendo a 35 minutos
numa aula de 50 minutos) e assincronas;

- Alternar as atividades presenciais com o trabalho auténomo.

- O trabalho auténomo deve ser desenvolvido mediante orientacdes dos
docentes das respetivas disciplinas, podendo eventualmente ser coadjuvado por uma
equipa de docentes constituida para esse efeito, sendo realizado com recurso, entre
outros, a ferramentas e recursos digitais.

- O professor titular de turma ou os docentes da turma, sob coordenag¢do do
respetivo diretor, devem adaptar o planeamento e execugdo das atividades letivas e
formativas, incluindo, com as necessarias adapta¢des, as medidas de apoio definidas
para cada aluno, garantindo as aprendizagens de todos;

- Os docentes devem fazer o registo semanal das aprendizagens desenvolvidas
e das tarefas realizadas no ambito das sessdes sincronas e do trabalho auténomo,
recolhendo evidéncias da participa¢do dos alunos tendo em conta as estratégias, os
recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno;

- O diretor de turma deve garantir a articulagdo eficaz entre os docentes da
turma, tendo em vista o acompanhamento e a coordenac¢do do trabalho a realizar
pelos alunos, promovendo a utilizagdo proficiente dos recursos e ferramentas digitais,
bem como o acesso equitativo as aprendizagens.

- As atividades presenciais devem incluir as atividades de avaliagao formativa,
atividades laboratoriais e/ou outras mais indicadas a presenca fisica dos alunos;

Apoio aos alunos no ambito da educagdo inclusiva

1. No ambito dos regimes misto e ndo presencial, o apoio aos alunos para quem foram
mobilizadas medidas seletivas e adicionais, de acordo com plano de trabalho a estabelecer
pela Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagdo Inclusiva (EMAEI), em articulagdo com o
diretor de turma ou o professor titular de turma do aluno, deve ser assegurado em regime
presencial, salvaguardando-se as orienta¢Oes das autoridades de saude.

2. Devem também ser assegurados presencialmente os apoios prestados no Centro de Apoio a
Aprendizagem, na valéncia de unidade especializada, bem como os apoios prestados por
técnicos, relativamente aos alunos para os quais foram mobilizadas medidas adicionais.

3. Devem ainda assegurar-se em regime presencial os apoios prestados no ambito do Sistema
Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia.

4. A EMAEIl assegura, em articulacdo com o Centro de Recursos TIC (CRTIC), o
acompanhamento aos docentes, com vista a uma adequada utilizacdo pelos alunos das
ferramentas e recursos digitais necessarios a operacionalizacdo das adaptacGes curriculares e
ao desenvolvimento das competéncias e aprendizagens identificadas no Relatério Técnico
Pedagdgico.

Armamar, setembro 2020
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