Agrupamento de Escolas
Gomes Teixeira
Armamar

ANO LETIVO 2025-26

COMPONENTE DO CURRICULO CARGA HORARIA SEMANAL
(minutos)
Areas disciplinares/ DL n255/2018
Disciplinas
5%ano Distribui¢ao 62ano Distribui¢do de
de tempos tempos
Linguas e Estudos Sociais 525 525 525 525
Portugués 200 100+100 200 100+100
Inglés 150 100+50 150 100+50
Historia e Geografia de Portugal 150 100+50 150 100+50
Cidadania e Desenvolvimento 25 25 (a) 25 25 (a)
Matematica e Ciéncias 350 350 (f) 350 350 (f)
Matemadtica 225 100+100+25 225 100+100+25
Ciéncias Naturais 125 50+50+25 125 50+50+25
Educagao Artistica e Tecnoldgica 325 325 325 325
Educacgdo Visual 100 100 100 100
Educacgdo Tecnoldgica 100 100 100 100
Educagdo Musical 100 100 100 100
Tecnologias de Inf. e Comunicacao 25 25 (a) 25 25 (a)
Educacao Fisica 150 100+50 150 100+50
Ed. Moral e Religiosa (Catdlica) (50) (b) 50 (50) (b) 50
Total 1350 1350
Oferta complementar (c) 50 50 50 50
Patrimdnio e Histodria Local 50 50 - -—--
Oficina das Ciéncias J— -—-- 50 50
Apoio ao Estudo (d) 100 100 100 100
Matemdtica 50 50 50 50
Linguas e Estudos Sociais 50 50 50 50
Complemento a Educagdo Artistica (e) 50 50 50 50
Teatro e Artes

a) Cidadania e Desenvolvimento e Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo funcionam semestralmente, num tempo de 50 minutos
(alinea e) do n°2 do artigo 19°)

b) Disciplina de frequéncia facultativa (matricula)

¢) Oferta de frequéncia obrigatdria, com recurso ao crédito horario.

d) Frequéncia por indicacdo do professor das disciplinas de Matematica e/ou da area de Linguas e Estudos Sociais

e) Oferta de frequéncia obrigatoria, no 5° ou no 6° ano, com recurso ao crédito horario, para turmas alternadas, com dois docentes,

preferencialmente da area das humanidades e das artes.

f) Um tempo de 50 minutos ¢ atribuido alternadamente quinzenalmente a Matematica e Ciéncias Naturais.




